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Navigare necesse est vivere... non

Letnia Szkota Trenerow

Pod Zaglami 2010

Drodzy trenerzy, absolwenci kolejnych edycji Szkoty Treneréw Biznesu
MODERATORA. Wychodzac naprzeciw Waszym potrzebom i kultywujgc naszg idee
ciagtego rozwoju, przygotowaliSmy dla Was juz po raz pigty propozycje letniego
spotkania, ktore z zatozenia realizowa¢ bedzie dwa réwnorzedne cele:

- dalszy rozwdj umiejetnosci trenerskich i zdobywanie wiedzy;

- aktywna rekreacja i wypoczynek w gronie ciekawych ludzi.

Aby zrealizowac te cele, zarezerwowaliSmy w
dniach 5 - 12 wrzednia 2010 roku os$rodek
wypoczynkowy w Karpicku k. Wolsztyna (dawne
woj. zielonogorskie). Osrodek jest potozony 100
m od jeziora w otoczeniu lasow petnych o tej
porze roku grzybéw. Na terenie osrodka
znajduje sie basen, sauna, jacuzzi,

wypozyczalnia rowerdw i todek.

Realizacja pierwszego celu odbywacC bedzie sie do potudnia w czasie pomiedzy
Sniadaniem a obiadem. Mamy do tego celu zarezerwowang sale szkoleniowa.
Zaproponujemy Wam, podobnie jak w ubiegtym roku, sesje panelowe oraz wyktady i
warsztaty obejmujgce zagadnienia, ktore ze wzgledu na swg ztozonosc i rozlegtos¢ nie

mogty znalez¢ sie w podstawowym programie STB.

Podobnie jak poprzednio zaprosimy Was do udziatu w konkursie na najlepsze

wystgpienie trenerskie/pokaz/prezentacje. Konkurs bedzie oczywiscie z nagrodami!



Aby zrealizowac cel drugi, oddajemy Wam do dyspozycji fodzie zaglowe (typu Omega i
Orion) wraz z opieka sternikéw z Wolsztynskiego Klubu Zeglarskiego. todzie bedg
dostepne od obiadu az do wieczora. W sobote pod koniec naszego pobytu w
Wolsztynie zorganizujemy trzecie juz regaty dla wszystkich uczestnikéw. Ponadto, dla
tych, ktorzy mimo wszystko nie poczujg sie uwiedzeni czarem zagli, zapewniamy kajaki,

a wszystkim uczestnikom proponujemy nostalgiczne rejsy old timerem — Pasatem.

Harmonogram:

5 wrzesnia 2010

Przyjazd wieczorem i zakwaterowanie w domkach

6 wrzesnia 2010
godz. 9:00-14:00 — Powitanie uczestnikéw, przedstawienie szczegotéw programu
merytorycznego, wyktady inauguracyjne.
godz. 14:00-15:00 — Obiad

godz. 15:00-19:00 — Zajecia zeglarskie

|/ czas wolny

godz. 19:30 — kolacja

godz. 20:30 — wieczorny wyktad i
dyskusja

7-11 wrzesnia 2010

godz. 9:00-14:00 — Zajecia trenerskie
godz. 14:00-15:00 — Obiad

godz. 15:00-19:00 — Zajecia zeglarskie / czas wolny

godz. 19:30 — kolacja
godz. 20:30 — wieczorny wyktad i dyskusja

12 wrzesnia 2010

godz. 9:00-13:00 — Zajecia trenerskie

godz. 13:00-14:00 — Ogtoszenie wynikow konkursu, zakohczenie Szkoty
godz. 14:00-15:00 — Obiad

godz. 15:00-Wyjazd



Koszt:
1390, - PLN

W koszcie zawarte zostato: 7 noclegéw, wynajecie
sali szkoleniowej, sprzetu audiowizualnego,
materiaty szkoleniowe, catodniowe wyzywienie,
wynajecie fodzi zaglowych wraz ze sternikami,

wynajecie kajakdw, no i oczywiscie udziat w

zajeciach szkoleniowych.

Koszt nie zawiera: kawy, herbaty i
innych napoi podczas przerw w
zajeciach, dodatkowych ptatnych
atrakcji dostepnych na terenie
osrodka, takich, jak sauna, jacuzzi,
wypozyczalnie sprzetu sportowego i
ptywajacego, ewentualnych
dodatkowych atrakcji, takich jak

wieczorny grill itp.

Warunki pobytu i dodatkowe atrakcje:

Zakwaterowanie w domkach campingowych 3-osobowych wyposazonych w kuchnie i fazienke,
ogrzewanych. Na terenie osrodka znajdujg sie:
e parking;
e kawiarenka internetowa zapewniajgca dostep do sieci;
e sklep spozywczy;
¢ restauracja.
W okolicy znajduje sie Szlak kajakowy: Jezioro Wolsztyhskie - Dojca - Obrzanski Kanat
Pdtnocny - Obra — Zbagszyn.
Mozna rowniez zwiedzic:
e Skansen Budownictwa Ludowego Zachodniej Wielkopolski;
e Parowozownie Wolsztyn; jedyny czynny tego typu obiekt w ‘

Europie; G =k l. . i_ ¢
e Koscioti Klasztor Pocysterski w Obrze; . .'

e Palac neoklasycystyczny i park w stylu angielskim.




Terminy i warunki uczestnictwa:

Program i kosztorys Letniej Szkoty zostaty przygotowane i skalkulowane dla min. liczby
uczestnikow 12. W przypadku zgtoszenia sie mniejszej ilosci chetnych zastrzegamy sobie
prawo odwotania zaje¢, lub (po uprzedniej konsultacji z uczestnikami) zmian zaproponowanych
wyzej cen.

Aby usprawni¢ organizacje Szkoty prosimy o jak najszybsze przesytanie zgtoszeh na
adres: moderator@moderator.wroc.pl. Ostateczny termin zgtoszenia uptywa 30 maja 2010 r.
Po otrzymaniu od nas zwrotnej informacji o zakwalifikowaniu sie do LST prosimy o wptacenie
zaliczki w wysokoséci 500, zt na nasze konto w Banku Slaskim O/Wroctaw nr 19 1050 1575 1000
0022 2229 8503 w terminie do 10 czerwca 2010 r. Po otrzymaniu zgtoszenia przeslemy drogg
elektroniczng umowe. Liczba miejsc w szkole ograniczona.

W przypadku odwotania zaje¢ z powodu braku chetnych, zaliczka zostanie zwrocona
uczestnikom. W przypadku wycofania sie uczestnika z udziatu w Letniej Szkole zaliczka nie

podlega zwrotowi.

Zapraszamy do udziatu - rozwifi z nam/ Zagle!



